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EXTRACURRICULARE 
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ZI GR 

     

ora 

A B 

L
U

N
I 

8-10  

10-12 EXERCIȚIUL FIZIC ÎN MEDIUL ON-LINE – CURS -  lect.univ.dr.  Păsărin D. 

12-14 Exercițiul fizic în mediul on-line - LP 

14-16 Comunicare și integrare în educație fizică - LP 

16-18 COMUNICARE ȘI INTEGRARE ÎN EDUCAȚIE FIZICĂ -  CURS   

lect.univ.dr. Pasarin D. 

 

18-20  

M
A

R
T

I 

8-10  

10-12  

12-14  

14-16 . 

16-18 Pregătirea tehnico-tactică în baschet - Lp 

18-20 PREGĂTIREA TEHNICO-TACTICĂ ÎN BASCHET  -  CURS –  

prof.asoc.dr. Gavrișiu C. 

 

M
IE

R
C

U
R

I 

8-10  

10-12  

12-14 SOCIOLOGIA EDUCAȚIEI – seminar – conf.univ.dr. Mogonea R 

14-16 ELEMENTE  DE PSIHOSOCIOLOGIE SPORTIVĂ  

– CURS - prof.univ.dr.Cosma G. 

16-18  

18-20 Elemente  de psihosociologie sportivă - Lp 

J
O

I 

8-10 Pregătirea tehnico-tactică în Volei – LP  

10-12 PREGĂTIREA TEHNICO-TACTICĂ ÎN VOLEI  -  CURS   

conf.univ.dr.  Pascu D.  

 

12-14 ETICĂ ȘI INTEGRITATE ACADEMICĂ – CURS - conf.univ.dr. Cernăianu S. 

14-16  

Etică și integritate academică – LP 

16-18  

SOCIOLOGIA EDUCAȚIEI – CURS – conf.univ.dr. Mogonea R 

18-20  

V
IN

E
R

I 

8-10  

10-12  

12-14  

14-16  

16-18  

18-20  


